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ــة التمثيل ورش
عزت سامح 

13 يوليو   الورشــة هتبــدأ: 
ايام الورشــة: الأحــد والخميس 

10 مساءا 7 مســاءا :  الســاعة : 



المحتــوى:
= مــدارس التمثيــل :

ــيكولوجية " . ــة الس ــكي " الواقعي * ستانسالفس

* مايــر خولــد " البيــو ميكانيــك " .

* بريخــت " اإلبعــاد / التغريــب .... الممثــل الشــاهد " . 

= الانــا التمثيليــة ونشــاط التوحــد = فــن الأرتجــال .                

= الجســد والفعــل (لغة الجســد ).. = المحــاكاة والتقمــص والإندمــاج .  

= رســم الشــخصيات (داخليــا وخارجيــا ونفســيا ).

= ذاكــرة الممثل



. REACTIONS = قانــون المواقــف المتضــادة 

= كيفيــة التعامــل مــع الإضطــراب والتوتــر بأنواعه. 

= ذاكــرة األفعــال الفيزيائيــة 

. الذاكــرة اإلنفعالية .  (ذاكــرة الحــواس   

  المعايشــة هــي إعــادة الحيــاة مرة أخري 

  بأحاســيس حقيقيــة تمامــا كمــا فــي الحيــاة ) .

= الأحاســيس الجاهــزة " الكليشــيهات "

  ( كيــف تنشــأ وكيــف تنتشــر ومعرفــة كيفيــة التخلــص منهــا).



= تماريــن ســرعة الإنتقــال مــن حالة إلــي حالة أخري .

= العمــل علــي عــرض أو إظهــار المهــارات الجســدية والصوتية الحســية.



عزت: د.سامح 

هــو مــدرب تمثيــل الملقب بصانــع الاقنه
ويعمــل كمستشــار ومعالــج نفســي  معتمــد للعــلاج بالســيكودراما 

( CG مــن المركــز الكنــدي العالمــي للتدريــب ( 

تخــرج مــن المعهــد العالــي للنقــد الفني 
(قســم التــذوق الفنــي) مــن اكاديميــة الفنون ، 

كمــا حصــل علــى دبلومــات اخرى عديــدة منها 
(البرمجــة اللغويــة العصبيــة، قــوة الطاقــة البشــرية وغيرهمــا)

حاصــل علــى الرخصــة والعضويــة الدولية 
كمــدرب محتــرف مــن اكاديميــة المدريبــن المحترفيــن 

في مجــال الدرامــا العلاجية 



حاصــل علــى دبلومــة معتمــدة مــن جامعــة ويلدن بــرج  الدولية  
للتدريــب فــي الســياق الدرامي 

حاصــل علــى شــهادة معتمــدة كمدرب محتــرف في الســيكودراما 
مــن أكاديميــة (جــون هيفــر، الاكاديميــة البريطانيــة للثقافــة والاعــلام)

  



 ( DRAMA THERAPY – MUSIC THERAPY ) حاصــل علــى شــهادة دوليــة معتمــدة فــي مجال
تدريــب المدربيــن الدوليين (ســتيفن ســنو و شــيلي ســنو) 

تحــت اشــراف مركــز الديــوان للعــلاج النفســي التابــع للدكتورة / منــى الرخاوي 
بالتعــاون مــع قســم الطــب النفســي بالقصــر العيني 

والجميعــة المصريــة للعلاجــات الجماعيــة 
والجمعيــة العالميــة للعلاجــات النفســي الجماعيــة  

 



قــام بتدريــس وعمــل ورش تمثيــل لعــدد : 3500 متــدرب حتى الان
عمــل كمــدرب تمثيــل وظهــور اعلامي بعــدة شــركات واكاديميــات تدريبية 

2003 حتى الان : مصريــة ودوليــة مــن 
اســتديو الممثــل ( مــع الممثــل أحمــد كمــال ومحمــود حميدة )   

الاكاديميــات   
(FIRST STEP, PRO STEP, ONE SHOT & YOUNG FILM SCHOOL )   

HK لفنــون الرقــص المعاصر  شــركة   
R-TEK للانتــاج والتوزيــع  الشــركة الليبيــة   

مركــز بدرخــان للثاقــة والفنــون مــع المخرج علــي بدرخان   
مؤسســة العيــن الليبيــة للاعــلام كمــدرب ومستشــار  

(الظهــور الاعلامــي ، مذيعيــن و مراســلين )    



مــدرب خــاص باعــداد الممثلين والوجوه الشــابة 
علــى الادوار الســينمائية بأعمالهــم الفنيــة مثــل 

( عمــر عابــد ، انشــوكا ، نســرين أميــن ، هيفــاء وهبي، 
هيثــم شــاكر ، ســاندي ، احمــد فريد )

تفعيــل الورشــة التدريبيــة الخاصــة بالســيكو درامــا 
عــن طريــق تكويــن مشــاهد تمثيليــة تعتمــد علــى ابعاد نفســية

 



مــدرب ومستشــار ســيكودراما بمؤسســة د/ أحمــد عمــارة للاستشــارات والتدريب

مستشــار دعــم نفســي بالســيكور درامــا بمؤسســة ســوريا الغد 
لرعايــة اللاجئيــن الســوريين تحــت اشــراف منظمــة حقوق الانســان 

وحقــوق الطفــل العالميــة 

تفعيــل الورشــة التدريبيــة الخاصــة بالســيكو درامــا فــي مركــز الفنــون الدرامية 
(مدرســة المنشــطين بجمعيــة الجيزويــت والفريــر للتنميــة) 

كمــدرب محترف للمســرح 

مستشــار فنــي ودرامي وســلوكي فــي برنامج
 (ســيبوني أفكــر) بالبحــوث والتنميــة والابتــكار 

وعضــو لجنــة تحكيــم لمهرجــان اكتشــاف المواهــب  



التمثيــل
لــه بطولــة فــي عدة من الافــلام الروائيــة القصيرة

 التــي شــاركت فــي مهرجانات دوليــة مثل 
(مدينــة النــور، صوت بــارد، مخرج حيــاه، اختيار، 

كليــب ارهــاب رخيــص، الباب الموارب و دائــرة الوهم)

شــارك فــي الفيلــم الروائــي الطويل ( صنــدوق الدنيا)

 
 



شــارك فــي المسلســل الدرامــي ( نوايــا بريئة )

المشــاركة فــي عمــل فيلــم وثائقــي بعنــوان ( انــت مين ) عن 
أهميــة الســيكودراما فــي العــلاج النفســي بالجامعــة الامريكيــة 

 



ئز ا لجو ا
حصــل علــى العديد مــن الجوائز   

كـــ (أفضــل ممثل وأفضــل مخرج )    
عــن بعــض أعمالــه من مســرحيات وأفــلام قصيــرة منها :   

أفضــل ممثــل  بفيلــم روائــي قصيــر بعنوان   
2009م  "البــاب الموارب"    

عــن قصــة للكاتــب ( يحيــى حقــي ) بعنوان ســارق الكحل.   
الفيلــم الفائــز بالجائــزة الفضيــة فــي    

مهرجــان الســاقية الســابع للأفــلام الروائيــة القصيــرة.    
وجائــزة أحســن ممثــل مــن لجنــة التحكيم.   

والجائــزة الأولي فــي مهرجــان الأفلام المســتقلة العاشــر    
" المركــز الثقافــي الألمانــي ".   

والمشــارك فــي مهرجــان الإســكندرية الســينمائي    
2010 م الســادس والعشــرون لــدول البحر المتوســط    



المشــاركة كممثــل ومســاعد مخــرج  
2004 م .   - 2005 بالعــرض المســرحي المصــري العالمــي عــام    

"أقمشــة وأقنعــة ومصائــر" فــي مهرجــان  أيام قرطــاج الدولي   
والــذي حصــل علي جائــزة تكريم  مــن مديــر المهرجان    

كمــا تــم عرضــة بأندونيســيا ،  مهرجــان أدنة الدولــي (تركيا)    
وفــي برشــلونة فــي مهرجــان برشــلونة الدولــي التجريبي    

وحصولــه علــي جائــزة اللجنــة الخاصــه ،  مهرجــان المســرح التجريبــي    
وتــم إختيــاره لجائــزة أفضــل أداء أفضــل ســيناريو وأفضل عمــل جماعي.   



الاعمــال التطوعيــة
75375 كمــدرب درامــا وتأهيــل نفســي بالســايكودراما  تطــوع بمستشــفي   

6 شــهور مــع الاطفال  لمدة    

جمعيــة اطبــاء بــلا حــدود لتقديم الدعــم النفســي بالســايكودراما   
للفئــات اللاجئيــن    



تقديــم الاستشــارات الخاصــة للحــالات الغير قــادرة خاصة   
فئــة المتعاطفيــن مــن الادمــان او جليســي الفراش    

المســاعدة فــي اعمــال التوثيــق والتصوير وإعــداد الافكار   
داخــل مبــادرة لا لوصمــة الكورورنا    

التابعــة للجمعيــة المصريــة للعلاجــات الجماعيــة   



CONTACT US:
Website

Phone no. & WhatsApp

TikTok

Instagram

Facebook

Twitter

www.tipsters-edu.com

+201556834361

tipsterscinemaschool

tipsterscinemaschool

Tipsters Online Cinema School

tipsters_edu 

www.tipsters-edu.com
https://api.whatsapp.com/send/?phone=201556834361&text&type=phone_number&app_absent=0
https://www.tiktok.com/@tipsterscinemaschool
https://www.instagram.com/tipsterscinemaschool
https://www.facebook.com/profile.php?id=100089374790260
https://x.com/tipsters_edu

https://api.whatsapp.com/send/?phone=201556834361&text&type=phone_number&app_absent=0
https://www.tiktok.com/@tipsterscinemaschool
https://www.instagram.com/tipsterscinemaschool
https://www.facebook.com/profile.php?id=100089374790260
https://x.com/tipsters_edu


